Zakladni §kola a matei'ska $§kola, Blizkovice, okr. Znojmo piispévkova organizace

CESKY JAZYK - 2. TRIDA

Zapis do TK (téma hodiny) Udivo dle SVP Priifezova Vystupy
témata
ZARI e Opakovani e Zvukova stranka jazyka-sluchové rozliseni hlasek, eOSV — e RozliSuje pismeno a hlasku. Analyzuje slovo na hlasky.
oVita vyslovnost samohlasek, souhlasek a souhlaskovych rozvoj
® Abeceda a pismo skupin paméti,
eZakladni hygienické navyky pfi psani, eZakladni hygienické navyky. Spravné sezeni, drzeni schopnosti e Dodrzuje spravny uchop pera, tuzky. Sedi rovné, Sesit naklani
technika psani psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym pracovat na spravnou stranu s ohledem na pravolevou orientaci.
materialem. s textem a o Citelné pise spravné tvary pismen a &islic podle normy psani
e Spravné tvary pismen eTechnika psani (dhledny, Citelny a prehledny pisemny soustfedéni v pfirozené velikosti. Dodrzuje pozadavky na sklon pisma.
projev, formalni tiprava textu) na praci Dodrzuje rozestupy pismen. Spravné spojuje pismena, slabiky.
eOSV — Spravné pouziva velka pismena ve slovech i ve vété a také
rozvoj diakriticka znaménka. Ve vlastnich pisemnych projevech hleda
kreativity a opravuje chyby.
e Vypravovani na zakladé obrazkové osnovy. e Vypravovani na zakladé obrazkové osnovy. e Spravné sefadi ilustrace podle posloupnosti déje, na zakladé
obrazkové osnovy vypravi text
e Osloveni, pozdrav. Telefonicky rozhovor. e Komunika¢ni zanry — pozdrav, osloveni, omluva, e Nasloucha jinym, zapojuje se do rozhovoru
prosba e Zdvorile vystupuje v kazdodennich situacich
e Vybira vhodné prostredky podle situace, rozliSuje prostiedky
teci pro Skolni prostiedi, pro hovor s dospélymi, s kamarady,
e Détska poezie, hadanky, Cteni o zvitatkach a o Praktické cteni s rodinou.
kvétinach, vers a rym o Vécné Cteni e Plynule Cte, interpretuje text, odpovida na otazky k textu.
RIJEN e Spojovani a oddé€lovani vét, pofadek ve véte, o Véta jednoducha a souvéti. VDO — e Rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti. Rozéleni souvéti na véty
spojky e Spojky. rozvoj jednoduché. Véty jednoduché pomoci béznych spojek spojuje
védomi do souvéti. Vyjmenuje zakladni spojky.
o Druhy vét e Zakladni druhy vét — oznamovaci, tazaci, vlastni e RozliSuje v mluveném a psaném projevu vétu oznamovaci,
rozkazovaci, pfaci. odpovédnost tazaci, praci a rozkazovaci podle intonace, obsahu a znaménka
iza na konci véty. ke kazdému vétnému druhu uvede ptiklady,
dosazené spravné intonuje, piSe se spravnymi znaménky na konci véty.
e Pozdrav, osloveni, omluva, prosba. e Pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vypravovani, vysledky eNasloucha vypravéni jinych. Zapojuje se do hovoru.
Vypravovani podle osnovy. dialog — zékladni komunikac¢ni pravidla. Vyjadiovani | eOSV — e Vypravi o prozitych zkusenostech, hovofi
o Volna reprodukce precteného nebo slySeného zavislé na komunikaéni situaci. rozvoj ev jednoduchych vétach a souvétich, dodrzuje ¢asovou
textu, vlastni vytvarny doprovod e®Reaguje otazkami. Oslovuje uéastniky rozhovoru. verbalni posloupnost d&je
Vhodné zaéina a konéi rozhovor. Zdvotile vystupuje komunikace
v kazdodennich situacich. v rliznych
e Spravné tvary pismen e Zakladni hygienické navyky zivotnich e Spravné sedi, drzi psaci nacini, dodrzuje Citelnost a uhlednost
(spravné sezeni, drzeni psaciho nadini, hygiena zraku) situacich e Vyjadfuje se spisovné

e Texty s podzimni tématikou, spolecna Cetba,
pranostiky, lidova réeni a ptislovi, poezie

e Poslech literarnich textti. Pfednes vhodnych
literarnich textd.

e Vyrazn¢ pfiméfené a hlasité ¢te pfimétené obtizné texty.
Recituje basnicky text ve spravném frazovani, tempu
a hlasitosti.




LISTOPAD e V¢éta, slovo a vyznamy slov (nadfazena, e Vyznamy slov oK danému slovu vytvoii slovo opa¢ného vyznamu. V zadanych
podfazena, soufadna, protikladn4, souznacna). | e Antonyma oOSV — slovech urci dvojici slov opa¢ného vyznamu. Ke skupiné slov
e Slova nadfazena a podiazena. psychohygiena, ur¢i slovo nadfazené. K danému slovu uréi slova podiazena.
vliv literarnich
e Zaklady techniky mluveného projevu, e Zaklady techniky mluveného projevu, vyjadiovani aktivit na eMluvi srozumiteln¢ a pfiméfené hlasité. Spravné vyslovuje.
vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci z4vislé na komunikaéni situaci psychiku Zvlada techniku dychéni pti mluveném projevu. Zvoli tempo
¢loveka, rozvoj feci na zakladeé charakteru sdéleni.
e Spravné tvary pismen e Technika psani kreativity eCitelné pise
v ramci oZ literarnich texti vybere bajku, vyjmenuje jeji typické znaky
eBajka, piislovi o zvifatech, hadanky, eLiterarni zanry — bajka. slohovych a eOrientuje se v literarnim textu. Cte role — rozlisuje feé piimou
pranostiky liter. aktivit a nepfimou.
e Dramatizace e Dramatizace, vlastni vytvarné zpracovani o Na zakladé pokyni ucitele pracuje tvofive s literarnim textem.
PROSINEC e Slovo, slabika, hlaska pismeno e Sluchové rozliSeni hlasek oVV,HV - eRozlisuje samohlasky, tfidi je na kratké a dlouhé.
e Sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost o Vyslovnost samohlasek a souhléasek. znazornéni e Rozlisuje tvrdé a meékké souhlasky, odivodnuje: protoze h, ch,
samohlasek a souhlasek. Vyznam slabiky. o Tvrdé a mekké souhlasky. zazitkl k...z. 8. ¢ ...... je tvrda/mekka souhlaska, piSeme y/i.
Rozdéleni hlasek. Slabikotvorné r,1. e MkV — rozvoj
e Vypravovani, dialog, zdkladni komunika¢ni e Komunikac¢ni zanry — vypravovani, dialog dovednosti e Vypravi o prozitych udalostech. Dodrzuje casovou posloupnost
pravidla, mimojazykové prostfedky eZaklady techniky mluveného projevu naslouchani déje. Hovoii ve vétach jednoduchych a souvétich.
e Mimojazykové prostiedky druhym bez e Dodrzuje spravné pofadi pismen a uplnost slov
e Vypravovani kritickych
o Vécné Cteni o Vécené Cteni komentara
o Vécné naslouchani e Vécené naslouchani oOSV - Samostatné pracuje na zaklad¢ ustnich a pisemnych pokynti.
spolehlivost pfi
o Spravné tvary pismen o Technika psani vypracovani
e Texty s vanocni tématikou basné, hadanky, eLiterarni zanry — hadanka, basen ukolt o Ur¢i, zda literarni text je ve versich nebo prozaicky.
pranostiky, pisné e Vers, rym. oK zadanému slovu vytvoii rym.
LEDEN e Slovo, slabika, hlaska, pismeno o Tvrdé a mekkeé souhlasky o VMEGS -rozvoj | e RozliSuje tvrdé a mekké souhlasky, odiivodiiuje: protoze h, ch,
ey, v po tvrdych souhlaskach matei'ského k...z. 8. € ...... je tvrdd/mekkd souhlaska, piSeme y/i.
e Piislovi a pfirovnani eLiterarni zanry jazyka jako e Volna reprodukce precteného nebo slySeného textu
e Spravné tvary pismen e Technika psani prostiedku k e Citelné pide
e Novoro¢ni texty a poezie, Josef Lada, ptiroda | eLiterarni zanry — pohadka dorozumivani o7 prozaickych textd vybere pohadku, uréi jeji typické znaky.
v zimé, pohadky o Zazitkové Cteni oVDO — e Domysli pfibehy. Pievypravi smyslupIng text. K textu Na
e Dramatizace pohadek e Dramatizace schopnost zakladé samostatné piecteného textu uvazuje nad myslenkami
o Vlastni vytvarny doprovod respektu z textu, své uvahy sdéluje ustné ¢i pisemné.
e Zazitkové Cteni a naslouchani k odliSnostem evymysli osnovu. Ilustruje ptibéh.
jinych ve
vyslovnosti
UNOR ePsani y, y po tvrdych souhlaskach o Tvrdé a mékké souhlasky oOSV- vyuzivani | eRozlisuje tvrdé a mékké souhlasky, odtivodmiuje: protoze h, ch,
ePsani i/i po mékkych souhlaskach jazyka k...z. 8. € ...... je tvrda/mekka souhlaska, piseme y/i.
e Komunikac¢ni zanry — vzkaz, zprava, e Komunikac¢ni zanry — vzkaz, zprava, oznameni k sebepoznani e Vybird vhodné prostredky feci......
oznameni eMeV — rozvijeni
e Piepis a opis fikadel e Technika psani schopnosti eCitelné pide
e Spolecna Cetba e Zazitkové Cteni vyjadfovat se o Na zakladé samostatné pfecteného textu uvazuje nad
e Zazitkové ¢teni a naslouchani k danému myslenkami z textu, své uvahy sdéluje ustné ¢i pisemné.
tématu o Ur¢i autora knihy.
ePrevypravi smysluplné text.
BREZEN ePsani i/i po mekkych souhlaskach e Sluchové rozliseni hlasek. eMeV — rozvoj eRozliSuje tvrdé a mekké souhlasky, odivodiuje: protoze h, ch,

dovednosti

k...z. 8. € ...... je tvrdd/mékkad souhlaska, piSeme y/i.




e Psani souhlasek uprostied a na konci slova o Vyslovnost samohlasek a souhlasek druhych bez e Rozlisuje pismeno a hlasku
kritickych eRozlisuje grafickou a zvukovou podobu slova
e Dramatizace situaci — zakl. komunikaéni e Dramatizace komentart o Vybira vhodné prostiedky feci
pravidla
e Poslech literarnich textl, pfednes vhodnych e Zazitkové Cteni a naslouchani
literarnich textd, zazitkové ¢teni a
naslouchani. Hadanky. Rozpocitadla. Texty eLiterarni zanry — rozpocitadlo.
o zvitatkach.
o Opis a piepis textu e Technika psani. o Citelnd pise
DUBEN eSlova s d¢, t&, né, be, pé, vé,me o Skupiny dg, t&, né, b¢, pé, vé, mé o OSV —rozvoj e Dodrzuje spravnou vyslovnost a psani skupin d¢, t&, né, bé, pé,
e Vypravovani podle osnovy e Vypravovani podle osnovy kreativity, veé, mé
ePsani Cislic a tiskacich pismen e Technika psani r0zvoj paméti o Vypravi podle osnovy
e Velikono¢ni zvyky, velikono¢ni pozdrav, eLiterarni zanry oK textu vymysli osnovu
koledy. e Citelné pise &islice a tiskaci pismena
e Pohadky, prib¢hy o zvitatkach, spolena e Dramatizace pohadek eMluvi srozumiteln¢ a pfimétené hlasité
¢etba, dopravni tématika oCte role
KVETEN eSlovni druhy — piehled, podstatna jména, eSlovni druhy — podstatna jména, slovesa, ptedlozky o Pii praci s neuplnou vétou doplni spravny gramaticky tvar
slovesa, ptedlozky e Tvary slov slova.
o Pii vypravéni, rozhovoru a popisu pouziva slova ve spravném
gramatickém tvaru.
e Vypravéni podle obrazkové osnovy e Vypravovani podle osnovy e Vypravi podle osnovy
oK textu vymysli osnovu
eMoje adresa, piani e Technika psani o Citelné pise
o Piibchy o zvifatkach, o femeslech e Zazitkové ¢teni a naslouchani o Na zakladé samostatné precteného textu uvazuje nad
a povolanich myslenkami z textu, své uvahy sdéluje ustné ¢i pisemné.
CERVEN o Velka pismena e Velka pismena na za¢atku podstatnych jmen e Oduvodiuje a spravné pise velka pismena ve jménech osob,

o Adresa

e Rébusy, hadanky, rozpocitadla.

e Piednes vhodnych literarnich text
e Opakovani latky

o Technika psani
e Zazitkové ¢teni a naslouchani.

zvifat, mistnich pojmenovani
o Citeln€ pise
e Vyrazné¢ a piimétené hlasité ¢te pfimétené obtizné texty.




Zakladni §kola a matei'ska $§kola, Blizkovice, okr. Znojmo piispévkova organizace

CLOVEK A SVET PRACE - 2. TRIDA

Zapis do TK (téma hodiny) Udivo dle SVP Priifezova Vystupy
témata
ZARI ePéstovani pokojovych rostlin ePéstovani pokojoyych rostlin ) oEV — 5 OStaré, se o }{Vétiny a Jiné ro‘s,tlin)i ve ‘Ei"idé .
eRostliny eRostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie aktivné OPozngva Vpest@tel.sky materidl, nafadi a pomtcky
pozoruje a a spravne s nimi pracuje
vnima
prirodu,
aktivné
pristupuje
k reseni
problému
zivotniho
prostredi
RIJEN ePracovni pomicky e Pracovni pomucky a nastroje — funkce oKV — ePoznava péstitelsky materidl, naradi a pomucky
e Vlastnosti materiali a vyuziti ] ) ochranuje a spravne s nimi pracuje )
o Zasady prvni pomoci eVlastnosti materidlu (ptirodniny, modelovaci zdravi pri ePro ¢innost si vybird vhodné pracovni nastroje
hmota, papir a karton, textil, drat, félie a jiné). praci a pomucky, umi s nimi zachazet, udrzovat je
eZasady prvni pomoci eOSV — a ukladat
T0ZVO0j eVybere vhodny materidl, pomucky a néstroje, pripravi
kreativity, si pracovni misto; premysli o nejvhodnéjsim pracovnim
T0ZV0j postupu
estetickéh
0 vnimani
LISTOPAD ® Vlastnosti materialii eVlastnosti materiidlu (pFirodniny, modelovaci eOSV — o734k provadi primérené zakladni praktické ¢innosti
ePrice s riznym materidlem hmota, papir a karton, textil, drat, folie a jiné). T0ZVO] s drobnym materialem, papirem a kartonem,
eJednoduché pracovni operace a postupy, kreativity, modelovacimi hmotami, textilem
organizace prace T0ZVOj eVybere vhodny material, pomtcky a nastroje, pripravi
estetickéh si pracovni misto; premysli o nejvhodnéjsim pracovnim
0 vniméni postupu
PROSINEC eLidové zvyky eLidové zvyky, trg@ice, f“g}nesla} ) eMuV —je , | ®Seznamuje se s lidovymi zvyky, tradicemi a femesly
e Vlastnosti materialil e Vlastnosti materidlu (pfirodniny, modelovaci ohleduplny a na jejich zakladé tvo¥i vlastni vyrobky
e Price s riiznym materialem hmota, papir a karton, textil, drat, folie a jiné). 2;,33{?1?213 eVybere vhodny material, pomticky a nastroje, pripravi
si pracovni misto; premysli o nejvhodnéjsim pracovnim
postupu
LEDEN ePrace s navodem eStavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), VDO —je | e Vybere vhodny materiél, pomticky a néstroje, pripravi
e Stavebnice sestavovani modeld . , ohleduplny | i \hracovni misto; premysli o nejvhodnéjsim pracovnim
ePrace s navodem, predlohou, jednoduchym , pomaha
nacrtem ostatnim pOStu/pL/l . i Y o
eVlastnosti materidlu (p¥irodniny, modelovaci eProvadi jednoduché montazni  a demontazni prace
hmota, papir a karton, textil, drat, félie a jiné). se stavebnicemi, ovlada jednoduché pracovni postupy
UNOR e Stolovani eJednoducha uprava stolu, pravidla spravného eOSV — e Pozna zakladni vybaveni kuchyné a zna jeho ucel
e Vybaveni kuchyn stolovani . 5 A e Upravi rodinny stul pro kazdodenni stolovani,
eZpracovani potravin eZakladni vybaveni kuchyné kreativity, pripadné i pro rodinnou oslavu véetné bézné obsluhy
eTechnika v kuchyni — historie a vyznam T0ZVO0j eSamostatné pripravuje jednoduché pohosténi
eVybér a zpracovani potravin estetickéh | eProvadi zdkladni uklid pracovnich ploch a niddobi
o vniméni
BREZEN ePrice na pozemku eZakladni podminky pro péstovani rostlin, pida | eEV — e Provadi pozorovani prirody v koutku, na skolnim
e P&stovani rostlin a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo aktivne pozemku
ePéstovani rostlin ze semen v mistnosti, na pozoruje a | eProvadi jednoduché péstitelské ¢innosti
zahradé (okrasné rostliny, 1é¢ivky, koreni, vnimé

zelenina

prirodu,




eVlastnosti materidlu (prirodniny, modelovaci aktivné eVybere vhodny material, pomulcky a nastroje, pripravi
hmota, papir a karton, textil, drat, folie a jiné) pristupuje si pracovni misto; premysli o nejvhodnéjsim pracovnim
k reseni postupu
problému
zivotniho
prostredi
DUBEN ePrice na pozemku eZakladni podminky pro péstovani rostlin, pida | eEV — e Provadi jednoduché peéstitelské ¢innosti
e Péstovani rostlin a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo ochranuje | ePoznava péstitelsky material, naradi a pomticky
eZpracovani pady ePéstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zdravi pri a spravné s nimi pracuje )
zahradé (okrasné rostliny, 1é¢ivky, koreni, praci eStara se o kvétiny a jiné rostliny ve tridé
zelenina eVDO —je
eoVlastnosti materialu (prirodniny, modelovaci ohleduplny
hmota, papir a karton, textil, drat, félie a jiné) , pomaha
ostatnim
KVETEN ePrice na pozemku e Péstovani rostlin ze semen na zahradé ] oKV — - e Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti
eoVlastnosti rpaterlalu (prlrodnlnx, mc,)delov_qm, OChI‘aI}UJVE} 'Y Vybere vhodny materidl, pomtcky a néstroje,
hmota, papir a karton, textil, drat, félie a jiné) zdrayvi pri pripravi si pracovni misto; premysli o nejvhodnéj$im
praci pracovnim postupu
CERVEN eZ4sady prvni pomoci eZasady prvni pomoci oVDO —je eUdrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje
ohleduplny zésady bezpecnosti a hygieny prace; v pripadé poranéni
, pomaha poskytne nebo zajisti pomoc
ostatnim
oV —
ochranuje

zdravi pri
praci
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HUDEBNI VYCHOVA 2. TRIDA

Zapis do TK (téma hodiny)

U¢ivo dle SVP

Priifezova témata

Vystupy

ZARI e Dechova cviéeni a hry e Pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti e OSV — pozitivni e Zpiva podle svych individualnich dispozic pisné
eZpév lidovych pisni, poslech (dychani, vyslovnost, nasazeni tonu, dynamicky ladéni vhodné pro dany ro¢nik s doprovodem i bez
e Takt, taktova Cara, doby, dvoudoby takt, odliseny zpév) hlasova hygiena, roz$ifovani doprovodu
¢tvrtova pomlka, psani not hlasového rozsahu. e Taktovanim doprovazi pisné v dvoudobém taktu,
e Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby, tane¢ni improvizovanym pohybem vyjadiuje proud hudby,
hry se zpévem, jednoduché lidové pisné. sestavuje, nacviCuje a predvadi kratké pohybové
e Druhy not, takt, taktova ¢ara, houslovy kli¢, notova sekvence na danou hudbu.
osnova
eNota jako graficky znak pro ton, zapis rytmu
jednoduché pisné
RIJEN oZpév lidovych pisni, poslech eRytmizace, melodizace, hudebni improvizace — eMkV-podporuje e Zpév doprovazi na rytmické ¢i jednoduché nastroje,
e Tiidoby takt, nota &tvrtova, osminova s hlédebl}é’dOpI‘OVOd, hudebni hry (0zvéna, otizka, .Véam.“ kulturni napodobuje dany rytmus ¢i melodii.
tramcem odpove ), , Lo . identitu e Taktovanim doprovazi pisné v tfidobém taktu,
. o eTaktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby, tane¢ni . . , L
e Otazka, odpovéd h . . s improvizovanym pohybem vyjadiuje proud hudby,
eRikank ry se zpévem, jednoduch¢ lidové pisné. . sestavuje, nacvicuje a predvadi kratké pohybové
Y e Druhy not, takt, taktova ¢ara, houslovy kli¢, notova Je, jeap pohy
osnova sekvence na danou hudbu.
LISTOPAD eDynamicka znaménka, psani not do 2/4 taktu, | ePohybovy doprovod zn&jici hudby - taneéni hry se oOSV —rozviji eImprovizovanym pohybem vyjadfuje proud zné&jici
melodie stoupajici zp&vem, jednoduché lidové tance. smyslové vnimani znadmé i neznamé hudby;
eKoled e Druhy not, takt, taktova ¢ara, houslovy kli¢, notova a estetické clteni, e Zpév doprovazi na rytmické ¢i jednoduché nastroje
y y not, takt, ) y K¢, pomahd utvaret p pr 18 rytriie 1o ¢1 Jech e
e Pohybova hra, poslech osnova dusevni rivot napodobuje dany rytmus ¢i melodii.
e Hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky
s vyraznym sémantickym nabojem - rytmus, melodie,
pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna)
e Pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost, nasazeni tonu, dynamicky
odliseny zpév) hlasova hygiena, rozsifovani
hlasového rozsahu.
e Orientace v prostoru — pamétné uchovani
a reprodukce pohybu provadénych pfi tanci
a pohybovych hrach
PROSINEC e Koledy a vanocni pisné — zpév, poslech eP¢vecky a mluvni projev — pévecké dovednosti e Rozezna tony dlouhé, kratké, silné, slabé, nizké,
e Basné a fikanky se zimni tématikou e Druhy not, takt, taktova ¢ara, houslovy kli¢, notova vysoké, ostré, jemné (dokaze znazornit pohybem téla
ePsani not do 2/4 taktu, intona¢ni cviceni, osnova ¢i polohou ruky)
melodie klesajici eKvality toni — délka, sila, barva, vyska eZpév doprovazi na rytmické ¢i jednoduché nastroje,
napodobuje dany rytmus ¢i melodii.
LEDEN e Osminova pomlka, intonacni cviceni, psani e Kvality tond — délka, sila, barva, vyska. e Rytmicky doprovazi fikadla, melodizuje fikadla,
not ptlovych, tempo eP¢vecky a mluvni projev — pévecké dovednosti vytvati rytmicko-melodické doprovody.
eLidova pisen, fikanky, basnicky e Druhy not, takt, taktova ¢ara, houslovy kli¢, notova eZpév doprovazi na jednoduché rytmické ¢i melodické
oZpév lidovych pisni osnova nastroje, napodobuje dany rytmus ¢i melodii.
UNOR eMelodicko — rytmicky doprovod eRytmizace, melodizace a stylizace — hudebni ®0SV — rozviji kulturu | eRytmicky doprovazi Fikadla, melodizuje Fikadla,

doprovod, hudebni hry.

ducha a téla.

vytvaii rytmicko-melodické doprovody.




o Poslech détského sboru
®Zpév pisni

eHudba vokalni, instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

eZpév doprovazi na jednoduché rytmické ¢i melodické
nastroje, napodobuje dany rytmus ¢i melodii.
®Rozpozna podle zvuku nékteré hudebni nastroje

BREZEN e Melodicko — rytmicky doprovod e Rytmizace, melodizace a stylizace — hudebni eRytmicky doprovazi fikadla, melodizuje fikadla,
eRytmicka hra, psani not, zp&v, poslech doprovod, hudebni hry. . ) vytvati rytmicko-melodické doprovody.
ePsani not ®Druhy not, takt, taktovi ¢dra, houslovy kli¢, notova eZpév doprovazi na jednoduché rytmické ¢i melodické
dova 14 1yises osnova v ; , < i
eLidova a uméla pisen eHra na hudebni néstroje z Orffova instrumentae, nastroje, napodobuje dany rytmus ¢i melodii.
flétny &i keybordd i
DUBEN eRytmické cvi€eni, intonaéni cviceni, e Rytmizace, melodizace a stylizace — hudebni o OSV — pozitivni eRytmicky doprovazi fikadla, melodizuje fikadla,
melodické hadanky .ﬁopr 0V<1>1d,dh%d§bm ?ry % 7 Orffova inst 4 ladéni vytvaii rytmicko-melodické doprovody.
ePoslech, zpev ﬂé?nl;aéi lll(eilblélrggs roje z Lrtiova mstrumentare, eZpév doprovazi na jednoduché rytmické ¢i melodické
nastroje, napodobuje dany rytmus ¢i melodii.
KVETEN e Kanon, rytmicka hra, tafeta, zpév, poslech e Dvojhlas, vicehlas, prodleva, kdnon e Zpiva podle svych individualnich dispozic pisné
eRikadla, pisné, hadanky e Hra na hudebni nastroje z Orffova instrumentife, vhodné pro dany ro¢nik s doprovodem i bez
flétny ¢i keybordt doprovodu
e Zpév doprovazi na jednoduché rytmické ¢i melodické
nastroje, napodobuje dany rytmus ¢i melodii.
CERVEN e Opakovani pisni, taneckil, doprovod na eRytmizace, melodizace a stylizace, hudebni e Zpév doprovazi na jednoduché rytmické ¢i melodické

hudebni nastroje.

improvizace — hudebni doprovod.

e QOrientace v prostoru — pamétné uchovani
a reprodukce pohybt provadénych pfi tanci
a pohybovych hrach.

nastroje, napodobuje dany rytmus ¢i melodii.
e Improvizovanym pohybem vyjadiuje proud zné&jici
znamé i neznamé hudby
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MATEMATIKA -2. TRIDA

Zapis do TK (téma hodiny)

Udivo dle SVP

Priifezova témata

Vystupy

ZARI o Ciselny obor 0 — 20 ®Opakovani utiva ¢OSV - Rozvoj ePouzivé pFirozena ¢isla v oboru do 20 k popisu situaci
ePocetni operace do 20 e Pfirozena ¢isla do 20 sebepoznavani ze zivota
e Spocitd prvky daného souboru a vytvori konkrétni
soubor s danym poc¢tem prvkt v oboru do 20
ePorovnava soubory prvku, vyjadiuje vztah poméru
mezi nimi
RIJEN e Pfirozena ¢isla do 100 e Pfirozena &isla do 100 ¢SV - Hodnoceni eRozlisuje podle zakladnich znaku trojahelnik, ¢tverec,
o Cara, isetka, &tverec, kruh, obdélnik, ®Zikladni utvary v roviné , vlastnich vykont kruh, obdélnik . .
trojthelnik 'Slsfeilrlzgz I?}!l%i)irlét?lsl}}’/pocemwh operacl ial I}ia zéklz}dé e Porovnéava soubory prvki, vyjadiuje vztah poméru
oA f ais o odnoceni mezi nimi
e S¢itani od¢itani prirozenych cisel do 100 stanoveni
rozhodnuti
o dalsim zpusobu
prace
LISTOPAD | ¢Cisla sudaa licha oCel4 ¢isla ¢OSV - Hodnoceni eRozlisuje suda a lich4 ¢isla
oCela cisla ) eZ4pis ¢isel v desitkové soustavé vlastnich vykont eSpriavné precte, zapiSe a urdi pocet desitek a jednotek
eRysovéni Car a kiivocar eZakladni Gitvary v roviné a na zakladé ¢isel v oboru do 100
hodnoceni e Porovnava prirozena ¢isla v oboru do 100, vztahy mezi
stanoveni nimi zapisuje pomoci znamének <,=>
rozhodnuti e Kresli rovné a krivé cary
o dalsim zpusobu
prace
PROSINEC e®Rysovani usecka oCiselnd osa L . eVDO - Rozvoj eZobrazi ¢islo na ciselné ose a vyhleda jej v desitkové
oCiselna osa ePisemne a!go_rlvt;nly pocetnich operaci ohledupl,nosti ) tabulce
eSlovni tilohy oZhiladnt dtvary v roving ls‘c‘fliﬁg;?; ATOZVO) | gRei a tvoii slovni lohy, které vedou ke séitani,
e Jednotky delky eJednotky délky v piipadé potieby odéitani prirozenych &isel
nabidnout pomoc eVymodeluje zakladni rovinné Gtvary: isecka
ePorovnava prirozena ¢isla v oboru do 100, vztahy mezi
nimi zapisuje pomoci znamének <,=,>
LEDEN e S¢itani a odgitani piirozenych &isel do 100 o Zavislosti a jejich vlastnosti *OSV - Rozvoj e Spravné piedte, zapiSe a uréi podet desitek a jednotek isel
eRysovéni &tverec, obdélnik :gf}lz(l)zgn?‘ ,Ct'S‘a do 100 sebepoznévani v oboru do 100
o Jednotky délky: méteni . J;ﬁin?)ﬂ?;l 1(11 é\ﬁg,}j Klgggrll?i centimetrech e Jednotky délky méfem’ v centimetrech
e S¢ita a od¢ita piirozena ¢isla do 100 s ptechodem pies 10
eRysuje zakladni rovinné ttvary: ¢tverec obdélnik
e Spravné pouzivd pojmy: diive, pozdé&ji, veera, dnes a zitra
UNOR e Zikladni atvary v prostoru ®Zakladni utvary v prostoru ° e Vymodeluje zakladni prostorové utvary: koule, valec, jehlan,
eSlovni tilohy o Pfirozena Cisla krychle, kvadr, kuzel
e Resi a tvoii slovni ulohy, které vedou ke s¢itani a od¢itani
prirozenych Cisel
e S¢itani a od¢itani ptirozenych Cisel do 100 s pfechodem pies 10
BREZEN o(iselnd osa e Pfirozena Cisla eVDO - Rozvoj eZaokrouhluje &isla, uréuje nejblizsi desitku
eZaokrouhlovani oCisclna osa . odpovédnosti za ePorovnava prirozena cisla v oboru do 100, vztahy mezi
Zakladni utvary v roviné a prostoru ®Zékladni utvary v rovin€ a prostoru své vysledky a nimi zapisuje pomoci znamének <,=,>
védomi moznosti eVymodeluje zakladni Gtvary v roviné a prostoru
jejich napravy
DUBEN eNdsobeni a déleni 0, 1, 2 e Tabulky ° e Dopliiuje tabulky linedrnich zavislosti
e Nasobilka eV fadé¢ nasobku 2 doplni chybéjici ¢islo

e Slovni ulohy
e Tabulky

e Zavislosti a jejich vlastnosti
e Zakladni utvary v prostoru

ePouziva nasobilku cisel 2, déli v oboru 2
e Resi slovni tlohy, které vedou k ndsobeni a déleni 2




KVETEN e Nasobeni déleni 3, 4 o Nasobilka eVDO - Rozvoj eResi slovni ulohy, které vedou k nasobeni a déleni 3, 4
eDiagramy, grafy e Diagramy, grafy, tabulky ohleduplnosti eResi slovni tlohy a jednoduché tabulky linedrnich zavislosti,
’ k ostatnim a rozvoj vytvofenych na ptikladech z praktického zivota
schopnosti
v pripadé potreby
nabidnout pomoc
CERVEN eNasobeni déleni 5, 10 eNasobilka eOSV - Rozvoj ePouziva nasobilku ¢isel 1, 2, 3, 4, 5, 10 d&li v oboru

e Opakovani

sebepoznivani

eResi slovni ulohy, které vedou k nasobeni déleni 1, 2, 3, 4, 5
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PRVOUKA 2. TRIDA
Zapis do TK (téma hodiny) Udivo dle SVP Priifezova témata Vystupy
ZARI e Domov — orientace v misté bydliste, © Domov — orientace v misté bydlist&, okoli skoly, | ® OSV-  osvojovani | e Dojde bezpe&né nejkratii cestou do $koly a zpét.
okoli koly, rizikova mista a situace bezpe&na cesta do $koly. zdrlaveho zivotniho | o Orientuje se v blizkém okoli koly.
5 5 o i% E skola a jei e Je si védom, ze v okoli $koly se nachazi mista, kde mize dochézet
® Skola — prostiedi $koly, ¢innosti ve $kole | ® Skola — prostiedi $koly, ¢innosti ve skole okoli k urazu (konfliktim).
’ . ® Zna nejdilezitéjsi telefonni ¢isla a umi pfivolat telefonicky pomoc
e VDO - ohleduplné . . 9 - ,
chovani k ostatni ° OrlethuJe se ve skroleva} jejim 01,<011. o ,
@ OSV - 10zvoj ° Dodrzu]§ zeﬂ(ladm rezimové navyky v pribéhu dne a tydne
tolerance odliSnosti s pomoci ucitele.
lidi. ® Vhodné se chova ke spoluzdkiim a ucitelim, obraci se na ucitele
e VMEGS - o radu a pomoc, udrzuje potadek, neniéi vybaveni koly.
pristupuje oteviene
k odlisnostem
jinych, nehodnoti
ostatni na zakladé
odlisného vzhledu
¢i puvodu.
RIJEN ® Roc¢ni obdobi e Rocni obdobi. ® OSV - osvojovani e Popise promény pfirody v jednotlivych roénich obdobich.
® Rodina — piibuzenské a mezigeneraéni * Oblekvam,osporF. o o zdravého zivotntho | o Ui lidské &innosti a sporty v jednotlivych rognich obdobich,
vztahy ° I}ole ¢lent rodlny,. posta\fem Je(hnc’e v r0f11ne: . %}ll)h(l) - rozviient oblékni a chovani venku.
® Rozlisuje blizké piibuzenské vztahy zivot a fun'kce rodiny, prace fyzicka a dusevni. vztahu k dorﬂlovu e Rozlisuje pojmy matka, otec, babitka, dédegek, syn, dcera, bratr,
v rodiné. * MeZlhfiSkff vztahy, souZiti. VDO - ohleduplné sestra, vnuk, vnucka.
® Role rodinnych piislusniki a vztahy ® Vlastnictvi. chovani k ostatnim. | e Pojmenuje zakladni povinnosti a tkoly ¢lenti rodiny, chape své
mezi nimi. o Vv, (j —moje povinnosti a prava.
rodina. e Piimétené se chova ke ¢lentim rodiny, domacim zvifatim,
vlastnimu i spole¢nému majetku.
LISTOPAD ® Obec, jeji ¢asti, vyznaéné budovy, ® Obec, jeji ¢asti, vyznacné budovy, dopravni sit’. e Urdi hlavni mésto CR, pozna symboly CR.
dopravni sit’. o CR, nase vlast, statni symboly. e Urci, zda jeho obec je vesnice ¢i mésto, ur¢i hlavni znaky mésta
o CR, nase vlast, statni symboly. a vesnice, urci dulezité ¢asti své obce.
e Zna dopravni prostiedky v obci
e V piipadé¢ pochyb se dokaze zeptat na cestu.
® Prostiedi domova. o Prostiedi domova. e Uvede plnou adresu a telefon, vi, Ze neni vhodné sdélovat tyto
informace cizim lidem.
e Orientuje se v ¢lenéni domu a bytu, zna funkce jednotlivych
prostor domu a bytu.
PROSINEC | e Lidské t&lo — zakladni stavba a funkce, o Lidske télo — zakladni stavba a funkce, Zivotni ® OSV - osvojovani e Popise zakladni &asti a organy lidského t&la, vysvétli jejich funkci
Zivotni potieby a projevy, zdravi. potieby a projevy, zdravi. zdravého zivotniho | o popize promény piirody v jednotlivych rognich obdobich.
® Roc¢ni obdobi stylu. e Urci lidské ¢innosti a sporty v jednotlivych ro¢nich obdobich,
® Osobni bezpeci — bezpeéné chovani oblékani a chovani venku.
v rizikovém prostiedi
LEDEN o Lidské télo - stavba téla, Zivotni potieby | ® Lidské t€lo - stavba t€la, Zivotni potfeby Cloveéka | e EV - pozorovani e Urdi zékladni Gasti lidského t&la véetné nejdtilezit&jich organtl.
¢loveéka e Pfivolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzickeho ptirody, debata e Uplatfiuje zakladni navyky osobni a intimni hygieny, pravidelng je
a dusevniho zdravi — sluzby odborné pomoci, o vysledcich T . .
Cisla tisnového volani, spravny zplsob volani na pozorovani. rad3 do d'enmho rezimu. . .. .
tisfiovou linku - rozvijeni aktivniho e Chape vyznam spanku, odpocinku, vyzivy a pohybu pro zdravi.
vztahu k pfirodé a e Rozpozna obvyklé pfiznaky béznych nemoci, rozliSuje nemoc
jeji ochrané. a Uraz.
e Pfivola pomoc v pfipadé ohrozeni, poskytne prvni pomoc
UNOR e Soucasnost a minulost v naSem zivoté ® Soucasnost a minulost v nasem zivoté e Orientuje se v Case, chape rozdil mezi déjem v minulosti,

o Orientace v Case — sled udalosti,
kalendare, denni rezim, roéni obdobi

® Baje, myty, povesti.

e Orientace v ¢ase — sled udalosti, kalendare, denni
rezim, ro¢ni obdobi
® Baje, myty, povésti.

ptitomnosti a budoucnosti
Urcuje ¢as podle hodin a kalendare.




e Pojmenuje nazvy dni, mésict, ro¢nich obdobi, charakterizuje ro¢ni
obdobi.
e Pouziva kalendar.

BREZEN ® Roc¢ni obdobi _ ® Rocni obdobi ] e Urdi pocatek roénich obdobi a piifadi k obdobim vyznamné
. Sogéasnost a mmulqst v nasem zivot¢ . ngéasnpst a mm}ll(_)st v nasem zivoté svatky a udalosti.
® Bije, myty a povésti * Bdje, myty a povésti ® Zn4 pribéh lidského Zivota, pojmenuje jeho faze.
e Srovnava zpusob zivota v minulosti a sou¢asnosti — ¢innosti,
lidové zvyky a tradice.
e Zna a dokaze interpretovat a vytvarné ¢i dramaticky zpracovat
mistni povést
DUBEN ® Zaméstnani ® Zaméstnani e OSV -rozvoj | e Orientuje se ramcové v profesi svych rodiiL.
E)é?rance odlisnosti | ¢ pokaze pojmenovat rizné druhy povolani, chape vyznam riiznych
’ povolani.
@ Ro¢ni obdobi ® Ro¢ni obdobi e Popise promény ptirody v jednotlivych roénich obdobich
e Uplatiiuje zékladni pravidla silni¢niho provozu
© Bezpedné chovani v silniénim provozu ® Bezpecné chovani v silni¢nim provozu v roli e Hovoii 0 a posuzuje nutnost zakladnich pravidel silni¢niho
chodce a cyklisty provozu
KVETEN o Souziti lidi — mezilidské vztahy, o Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, e OSV - TOZVOJ'.V | ® Toleruje jinou rasu, télesnou stavbu, vzhled, handicapy a socialni
komunikace, pomoc nemocnym, socidlné pomoc nemocnym, socialné slabym. E)C{ierance odlinosti ptivod ostatnich spoluzaki.
slabym. o MKV - rozvoj e Vhodné se chova k dospélym v rtiznych situacich.
e Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla e Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného solidarity e Respektuje pokyny dospélych osob v jednotlivych prostiedich.
slusného chovéni. chovani. a tolerance k jinym | e Dodrzuje a chape vyznam rezimu v podavani 1éku.
® Osobni bezpeci ® Osobni bezpeci - bezpe¢né chovani v rizikovém narodiim a etnikim | e Chépe, Ze neni vhodné sdélovat neznamym osobam jméno
prostiedi, bezpeéné chovéani v silniénim provozu | ® VDO - ohleduplné a bydlists.
v roli chodce a cyklisty, krizové situace (Sikana, chovani k ostatnim e Je schopné fict ,,ne” .
tyrani, sexualni zneuzivani atd.), brutalita a jiné e Chape vyznam péce o nemocné
formy nasili v médiich, sluzby odborné pomoci e Umi pozéadat dospélou osobu o pomoc pfi nehod¢, tirazu, nebo
v piipad¢ problému
CERVEN ® Bezpecné chovani v rizikovém prostfedi | e Bezpe&né chovéni v rizikovém prostiedi, ® OSV - osvojovani e Chépe nebezpeci nevhodného chovéni a hovoti o diisledcich

o Mimoradné udalosti
o Situace hromadného ohrozeni

e Mimotadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi
spojend — postup v piipad€ ohrozeni

o Situace hromadného ohrozeni (varovny signal,
evakuace, zkouska sirén), pozary — pficiny
a prevence pozard, integrovany zachranny
systém

zdravého Zivotniho
stylu.

e Vhodné se chova k dospélym v riznych situacich a respektuje
jejich pokyny

e Respektuje pokyny dospélych osob v jednotlivych prostiedich.

® Vi, jak bezpecné zachazet s nejbéznéjsSimi nastroji a pristroji
v domacnosti, chape a uri mozné nebezpeci pfi nespravné
manipulaci nebo pti manipulaci s nezndmym spotfebicem.
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TELESNA VYCHOVA 2. TRIDA

Zapis do TK (téma hodiny)

U¢ivo dle SVP

Priifezova témata

Vystupy

ZARI e Pouceni o hygiené a bezpeénosti e Hygiena pii TV — hygiena o OSV —rozviji kulturu téla e Cvici ve vhodné obuvi a vhodném uboru bez Sperkt a hodinek,
pohybovych ¢innosti, a zdravy zivotni styl nosi vhodn¢ upravené vlasy. Uvédomuje si mozna nebezpeci
cvicebniho prostredi, vhodné a snazi se jim za pomoci ucitele zabranit
obleceni a obuti pro pohybové
aktivity

° Pra}llvilgila osKoj ovanych N . OS?{/ I ipoluprfliche s ?lstatnimi o Je ichopen EO predchozim vysvétleni zvladnout pohybovou hru.
: _ 3 pohybovych ¢innosti — her, pfi kolektivnich hrac e Piihraje a chytne mic.
* 1:21(:}/?5)“% hry di drobvn © ry lupré zavodul, soutézi o VDO respektuje pravidla ve e Spolupracuje v tymovych soutézich
utéze se zdiraznénim spoluprace hfe, chape je jako prostfedek
a fair play k uspésné provedené ¢innosti
e Atletika — béZecka abeceda, e Orientuje se v atletickych disciplinach.
rychlé a vytrvalostni béhy na e Osvojuje si a zdokonaluje pohybové dovednosti
e Atletika — bézecka abeceda (lifting draze i terénem, hody, skoky v jednotlivych disciplinach
o . o et do déalky odrazem jednonoz, e 7Zna zékladni startovni povely.
skipping, prace pazi), vytrvalostni
béh, sprint startem z blokt, skok
daleky odrazem jednonoz, hod
mickem bez rozbéhu . ] ) ) ) )
e Atletické discipliny $kolniho e Rozvoj riznych forem e Uplatiluje kondi¢né zaméfené ¢innosti
desetiboi rychlosti, vytrvalosti, sily,
esetl 0j¢ L pohyblivosti, koordinace
e Rozvoj vytrvalosti a sily pohybu
e Pohybové hry e Osvojuje si herni ¢innosti jednotlivce
e Hazeni a chytani obouru¢ i jednoru¢,
vedeni mi¢e nohou
RIJEN e Nazvoslovi v TV — povely a signaly e Komunikace v TV — povely, 5 e Umi cvicit podle slovnich pokynii
signaly, gesta, znacky e  OSV rozviji kulturu t€la
’ ? a zdravy zivotni styl
. o . o e Orientuje se v atletickych disciplinach.
o Atletika — bézecka abeceda, o Atletika — bézecka abeceda, e Osvojuje si a zdokonaluje pohybové dovednosti
vytrvalostni béh, sprint startem rychlé a vytrvalostni béhy na v jednotlivych disciplinach.
z bloki, skok daleky, hod mickem, dréze i terénem, hody, skoky ® Zna zékladni startovni povely.
o Atletické discipliny Skolniho do déalky odrazem jednonoz,
desetiboje
e EV - Setrny piistup k ptirodé. e Uveédomuje se, Ze turistika je vhodna celoro¢ni i celozivotni
e OSV — denni rezim. pohybova aktivita.
o Turistika — pobyty v pfirod¢, sezonni | e  Turistika a pobyt v p¥irodé o VMEGS - turistika po e Zvlada pfesun
vychazky do okoli $koly, pravidla evropskych statech. e Dokaze se v terénu orientovat; zna zakladni pravidla orienta¢niho
silni¢niho provozu, béhu
e Osvojuje si herni ¢innosti jednotlivee, herni kombinace
e Hazeni a chytani, vybijena
o Pohybové hry
LISTOPAD e Nazvoslovi v TV — povely a signaly e Komunikace v TV — télocvicné | ® OSV rozviji kulturu téla e Umi cvicit podle slovnich pokynt, zna aktivné pojmy stoj, klek,

e Zasady spravného drzeni téla

nazvoslovi, povely, signaly,
gesta, znacky

e Zasady spravného drzeni téla,
vnimani pociti pfi cviceni,

a zdravy Zivotni styl

leh, sed a jejich obmény

e Uplatiluje spravné zpusoby drzeni téla, zaujima spravné cvicebni
polohy




Gymnastika

akrobacie: kotoul vpied (vzad) do
dtepu, rovnovazné polohy, krok
posko¢ny

prreskoky: vyskok do dfepu na
$védskou bednu, odraz sounoz,
trampolina

hrazda: vyskok do vzporu, sesin
$plh na ty¢i

Hézeni a chytani, vybijena

Skolni desetiboj - medicinbal

vhodné obleceni a obuti pfi
cviceni

Gymnastika — akrobacie,
preskoky, cviceni na naradi,
splh, trampolina.

Sportovni hry
Tymova hra dle platnych ¢i
dohodnutych pravidel

Rozvoj vybusné sily

Podle individualnich pfedpokladt zvlada zékladni akrobatické
prvky, ptipadné jejich obmény, techniku odrazu a pteskoky,
postupné zdokonaluje techniku i vykon Splhu na tyci.

Dovede z osvojenych cviku pfipravit kratké sestavy

a zacvicit je.

Osvojuje si herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, systémy,
pravidla zakovskych utkani.

Rozviji vybusnou silu

PROSINEC Gymnastika Gymnastika — akrobacie, o  OSV rozviji kulturu téla a Podle individualnich pfedpoklada zvlada zakladni akrobatické
akrobacie: kotoul vped (vzad) do preskoky, cviceni s nacinim zdravy zivotni styl prvky, ptipadné€ jejich obmeény, techniku odrazu a pteskoky,
dF 4516 polohy. krok a na naradi, $plh, trampolina. postupné zdokonaluje techniku i vykon $plhu na tyci.
fepu, roviovazne polofy, Xro Dovede z osvojenych cviki piipravit kratké sestavy
poskocny a zacvicit je.
preskoky: vyskok do diepu na
$védskou bednu, odraz sounoz,
trampolina
hrazda: vyskok do vzporu, sesin,
l}éCVIk §V1SU vZnesmo Osvojuje si herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, systémy,
Splh na tydi Sportovni hry pravidla zakovskych utkéni.
o o L Tymova hra dle platnych ¢i
Hazeni, chytani, vybijena, ) dohodnutych pravidel
ptehazovani pies sit, pfehazovana Rozviji silu pazi
. Rozvoj sily
Skolni desetiboj - shyby
LEDEN Rytmicka cviteni s mi¢em, obruéi, Rytmicka cviceni — zaklady e HYV — rytmus, tempo. Podle individualnich pfedpokladt zvlada zakladni prvky, rytmus,
Svihadlem moderni gymnastiky, tance, taneéni kroky
Acrobik. taneck aerobik.
Zgi?aéy’sggfi%h}l]ich cvient Zaklady specialnich cviceni Zvlada zakladni techniku specialnich cviéeni podle pokynti ucitele
Zdravotni a rehabilitaéni cviCeni Umi cviéit podle slovnich pokynti a zna pojmy stoj, klek, leh, sed
Dechova cviceni Komunikace v TV — télocvicné a jejich obmény
Nazvoslovi nazvoslovi, smluvené povely, Aktivn€ pouziva pojmy pfipazit, upazit, vzpazit, zapazit
signaly, gesta
Turistika a pobyt v ptirodé e EV - Setrny piistup k ptirodé. Uvédomuje se, ze turistika je vhodna celoroéni i celozivotni
Zimni turistik byt Firods e OSV —denni rezim. pohybova aktivita. )
hlmm UELS 1ka — pobyty v prirode, Zvlada piesun i v naro¢néjsich podminkach.
ry na snehu Dokaze se v terénu orientovat;
Pohybové hry
Driblink a stfelb KOS Osvojuje si herni ¢innosti jednotlivee
riblink a strelba na kos Rozvoj obratnosti, vytrvalosti
. asily Rozviji obratnost, vytrvalost a odrazovou silu nohou
Skolni desetiboj — §vihadlo, trojskok
UNOR Pohybové hry — drobné hry a soutéze Zasady jednani a chovani e OSV — cvi€eni pozornosti Chape zakladni role a hracské funkce v druzstvu a dodrzuje je pri

se zdiraznénim spoluprace a fair
play

Zdravotni cviky — spravné drzeni téla

v rizném prostiedi a pii
riiznych ¢innostech.
Zasady fair play

Zdravotné zaméfené ¢innosti,
spravné drzeni téla, spravné

a soustiedéni.

hte nebo v utkani (za pomoci ucitele)

Uplatiuje zasady fair play
Zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, v souvislosti
s jednostrannou zatéZi nebo vlastnim svalovym oslabenim




Cviceni na rehabilita¢nich micich

Driblink, stfelba na ko$

Skolni desetiboj — driblink

zvedani zatéze, pripravna,
kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zameéfend cviceni
Sportovni hry

Rozvoj obratnosti a vytrvalosti

Osvojuje si herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, systémy,
pravidla zakovskych utkani.
Rozviji obratnost a vytrvalost

BREZEN Rozvoj vytrvalosti a sily Rozvoj riznych forem e OSV —feseni problému Uplatiiuje kondi¢né zaméfené ¢innosti
Rozvoj pohyblivosti a koordinace rychlosti, vytrvalosti, sily, v mezilidskych vztazich.
(cviCeni na stanovistich) pohyblivosti, koordinace o OSV — hodnoty a postoje
pohybu
Atletika — b&Zeck4 abeceda (lifting, Atlleltli}(a - ‘t;féelcké; a,bgvcl?da, 8rieqtuje sev actllel'iick}'/lch dischip%)inélghci dnosti
s . 5 ; rychlé a vytrvalostni béhy na svojuje si a zdokonaluje pohybové dovednosti
f)lfg’p e price paZl)i)lvylifV alli’slt(n‘ dréze i terénem, hody, skoky v jednotlivych disciplindch
©1, sprint startem z bIoku, Ko do dalky odrazem jednonoz, 7Zn4 zakladni startovni povely.
daleky odrazem jednonoz, hod
mickem bez rozb&hu a s rozbéhem Rozviji silu bfi$niho svalstva
Rozvoj sily
Skolni desetiboj — leh - sed
DUBEN Atletika — bézeck4 abeceda (lifting, Atl}eltli}(a - l?[éielckal a’bgvc}?da, 8rien.tulje sev a(tilel'iick}'/lcl_l dischiplljinéc’lh o
s ; 5 ; rychlé a vytrvalostni béhy na svojuje si a zdokonaluje pohybové dovednosti
Zlfllf)p g, {’ rattcret pam)],jifylgvalli)slt(m dréze i terénem, hody, skoky v jednotlivych disciplinach
©1, sprint startem z bloku, KO do dalky odrazem jednonoz, Zna zakladni startovni povely.
daleky odrazem jednonoz, hod
mickem bez rozbéhu a s rozbéhem
Turistika a pobyt v ptirodé . e EV - Setrny piistup k ptirodé. Uvédomuje se, Ze turistika je vhodna celoro¢ni i celozivotni
: je se, : J
Turistika — pobyty v piirodg, sezonni ® OSV - denni rezim. %0}11}’(1199V{1 aktivita.
vychazky do okoli $koly, pravidla vlada piesun.
silni¢niho provozu, Osvorule si herni & {sednotli
bl o i Pohybové a sportovni hry svojuje s1 herni ¢innosti jednotlivee,
orbal, fotbal — zakladni ¢innosti
jednotlivce ; ; 4ha D sni
J Sta’gistické Zjisteni — prace Dovede zaznamenat vysledek vykonu a poméha pti rozhodovani
Skolni desetiboj — dokonéeni nebo s pasmem, stopkami.
opakovani atletickych disciplin
(micek, skok daleky, sprint 60 m,
vytrvalost 1000m)
Méieni vykonti
KVETEN Atletika — b&Zecka abeceda, Atletika — bézecka abeceda, Orientuje se v atletickych disciplinach. o ]
vytrvalostni béh, sprint startem rychlé a vytrvalostni béhy na Osvojuje si a zdokonaluje pohybové dovednosti. v jednotlivych
blokii. skok d ’1 1. hod mick dréze i terénem, hody, skoky disciplinach
z bloku, skok daleky, hod mickem, do dalky odrazem jednonoz, Zna zakladni startovni povely.
Turistika a pobyt v ptirodé e EV - Setrny piistup k pfirode. Uvédomuje se, ze turistika je vhodna celoro¢ni i celozivotni
o OSV —denni rezim. pohybova aktivita.

Turistika — pobyty v pfirodé, sezonni
vychazky do okoli skoly, pravidla
silni¢niho provozu,

Fotbal, florbal

Sportovni hry
Tymova hra dle platnych ¢i
dohodnutych pravidel

Dokaze se v terénu orientovat; zna zakladni pravidla orientaéniho
béhu

Osvojuje si herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, systémy,
pravidla zakovskych utkani.




CERVEN e Pohybové hry — drobné hry e Pravidla gsvoj pvanyph e Je schopen po predchozim vysvétleni zvladnout pohybovou hru.
a soutdze se zdliraznénim spoluprice pohybovych Cinnosti — her,
. zavodd, soutézi
a fair play
e Netradi¢ni hry a soutéze
PRUBEZNE e Hygiena a bezpeénost pii pohybovych aktivitach v rozli¢nych prostredich, pii pouzivani riiznych sportovnich potieb, p¥ipadna oSetieni a odsun ranéného, vhodné obledeni a obuti
e Vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim, délka a intenzita pohybu.
e Priprava organismu pied pohybovou ¢innosti (rozcviceni), uklidnéni po zatézi, protazeni.
e Komunikace v TV — t€locviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, povely, signaly, graficky zapis, vzajemna spoluprace.
e Zdravotné zamétené Cinnosti - pripravna, relaxacni, spravné drzeni téla, dechova cviceni.
e Tymova hra dle platnych ¢i dohodnutych pravidel
e Sebehodnoceni dané pohybové ¢innosti — oznaceni nedostatki a pti¢in, popf. moznosti napravy, znalost a dodrZovani pravidel — trest za poruSeni.
e Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti a jejich aplikace.
e Zasady jednani a chovani.
e Méfeni vykonll — prace s pasmem, stopkami.
e Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti, pfiprava a udrzba vyzbroje a vystroje.
e Zakladni druhy oslabeni, jejich pfi¢iny a disledky, nutnost prevence a korekce oslabeni, denni rezim.
e Specialni cviceni podle druhu oslabeni — moznost navaznosti na pohybovy obsah TV.
e Soustfedéni se na cviCeni, védoma kontrola cviceni, znalost nevhodnych cviceni.
e Vnimani pocitl pii cviceni
Poznamky: Vsechny aktivity budou vyuzity a prostiidany podle podminek pocasi a jednotlivé ukony hodnoceny s ohledem na vykonnostni a konstituéni vlastnosti jednotlivych zakt

Historie a sougasnost sportu, vyznamné soutéze a sportovci, olympismus, olympijské charta — toto uéivo bude aktualné zatazovano podle vyznamnych sportovnich udalosti v CR a ve svété




Zakladni §kola a matei'ska $§kola, Blizkovice, okr. Znojmo piispévkova organizace

VYTVARNA VYCHOVA - 2. TRIDA

Zapis do TK (téma hodiny) U¢ivo dle SVP Prifezova Vystupy
témata
ZARI e Linie, tvary ® Prvky vizualné obrazného vyjadfeni — linie, tvary, e OSV - Rozvoj ® Poznava a zobrazuje kruznici, oval, elipsu, svislé, vodorovné
© Hra s barvou. vlastnosti barev objemy, svétlostni a barevne kvality, textury — jejich kreativity a Sikmé ¢ary; pfi hre s barvou poznéva vlastnosti barev, barvy
Vit L tredk teridl jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), husté, fidké, svétlé a tmavé; uvédoméle zachazi s nékterymi
¢ Vytvamne prostredky a materialy jejich kombinace a promény v plose, objemu prostiedky a materialy, vyuziva zakladni klasifikaci barev,
a prostoru. svétlostni a teplotni kontrast, chdpe vyrazové vlastnosti barvy
RIJEN e Préce s piirodnim materialem, vychézka o Typy vizualn¢ obraznych vyjadreni — jejich rozliSeni, | o CJ- literarni ¢ Typy vizudln¢ obraznych vyjadteni — jejich rozliSeni, vybér
a sbér prirodniho materidlu vybér a uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace textd, vychova a uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace textii, volna malba,
o Vizudlng ob 4 vyiadieni — malb volna malba, skulptura, plastika, animovany film, ® MV- zaujima skulptura, plastika, animovany film, comics, fotografie,
y1zualne obrazna vyjadrenl — maiba comics, fotografie, elektronicky obraz, reklama. kriticky postoj elektronicky obraz, reklama.
o Ulohy dekorativniho charakteru v plose k medialni
produkeci.
LISTOPAD ® Volna malba ® Prvky vizudlné obrazného vyjadfeni — linie, tvary, ® Pouziva bézné pojmy z nauky o barve a prostoru.
objemy, svétlostni a barevn¢ kvality, textury — jejich
: g;)dvob,nost, k(sntrasyt ’ ry,tmus jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus),
0Snc a prostorove prace jejich kombinace a promény v plose, objemu
a prostoru.
PROSINEC e Kresba o Komunikac¢ni obsah vizualné obraznych vyjadreni — e EV — Aktivné e Rozviji svou potiebu vytvarného vyjadreni; rozviji vlastni
e Kolaz v komunikaci se spoluzéky, rodinnymi ptislusniky pozoruje originalitu a vlastni zptsob vyjadfeni; do tvorby promita
® Vanocni dekorace a v ramci, skupin, v nichz se zak pohybuje (ve skole a vnima vlastni zazitky.
i mimo Skolu); vysvétlovani vysledku tvorby podle piirodu.
vlastnich schopnosti a zaméfeni.
LEDEN eHracky, objekty ® Typy vizualn¢ obraznych vyjadreni — jejich rozliSeni, | o CJ- literarni e Typy vizualn¢ obraznych vyjadreni — jejich rozliSeni, vybér
eMalba pastelem vybér a uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace textd, vychova a uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace textl, volna malba,
volna malba, skulptura, plastika, animovany film, skulptura, plastika, animovany film, comics, fotografie,
comics, fotografie, elektronicky obraz, reklama. elektronicky obraz, reklama.
UNOR o [lustratofi détskych knih e Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — ® Porovnava rozdily ve vytvarném vyjadfovani malifa, zvIasté
umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, ilustratort détskych knih.
televize, elektronicka média, reklama.
BREZEN e Proporce lidského t&la a hlavy o Prostfedky pro vyjadieni emoci, pocit, nalad, ® EV — Vyuziva oUziva a kombinuje riizné vytvarne techniky; seznamuje se
e Vychazka — pozorovani objektii v piirodé fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti — piirodnich s proporcemi lidského téla a hlavy, orientuje se v fazeni prvkl
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi materialt. v tvarové a barevné kompozici; experimentuje s riznymi druhy
v prostoru, akéni tvar malby a kresby. linie
DUBEN o Lidova tradice — velikono¢ni dekorace o Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — e Vytvarné umeéni patii ke kulturnimu bohatstvi narody; pracuje
umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, s 1lustraci, chape funkce ilustraci a jejich vyrazovych
televize, elektronicka média, reklama. prostiedki; uplatiuje zkuSenosti z navstév galerii a vystav.
KVETEN e Frotaz o Piistupy k vizualn€ obraznym vyjadienim — hledisko | eMV —Je e Rozlisuje uzitkovou, materidlni, technickou
 Muchlaz jejich vnimani (vizualni, hapticke, statické, solidarni a estetickou stranku predmétt a chape vzdjemny vztah mezi
dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, a tolerantni nimi.
zaloZené na smyslovém vnimani).
CERVEN e Kombinovani riznych vytvarnych technik o Usporadani objektu do celkd — uspofadani na zakladé e Uziva a kombinuje rizné vytvarné techniky; seznamuje se

jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni
ve statickém a dynamickém vyjadieni.

® Prostiedky pro vyjadieni emoci, pociti, nalad,
fantazie, pfedstav a osobnich zkusSenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi
v prostoru, akéni tvar malby a kresby.

s proporcemi lidského téla a hlavy, orientuje se v fazeni prvkl
v tvarové a barevné kompozici; experimentuje s riznymi druhy
linie.




